
PRADET ORIENTATIONPRADET ORIENTATION

LOISIRS ET SPORTLOISIRS ET SPORT

Découvrez
les sports d'orientation

avec le club du Pradet

Maire Annexe n° 6
83220 - LE PRADET
Tél. 04 98 01 00 83

Site internet :               www.chez.com/cdco83/8311/
courriel présidente :   f.delhi@free.fr

PRADET ORIENTATION LOISIRS ET SPORTPRADET ORIENTATION LOISIRS ET SPORT
Montant des cotisations pour l'année 2005 :

ADULTE (19 ans et plus)           70 euros
15 à 18 ans                                    50 euros
14 ans et et moins                        40 euros
Famille                                        150 euros

Pour la 1ère année d'adhésion, il est demandé
7,60 euros de droit d'inscription. 

Paiement par chèque à l'ordre de POLES

Il est nécessaire de fournir un certificat
médical pour la pratique de la compétition.

Tout licencié reçoit gratuitement le bulletin
fédéral, et est couvert par la MNS pour
la pratique de la Course d'Orientation
à pied. La licence 
permet  aussi de
pratiquer la 
CO en VTT.

Pour tout savoir sur la pratique de la course
d'orientation dans le var, consultez le site du 
Comité Départemental du Var sur :

http://www.cdco83.fr
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CALENDRIER 2005CALENDRIER 2005

27 février
13 mars
26 - 28 mars 
3 avril
22 mai    
5 juin  
26 juin  
19 - 21 aout 
11 septembre
8 - 9 octobre
23 octobre

Interrégionale LD
Interrégionale
3 jours du Sud-Ouest 
Interrégionale
Chpt de France des Clubs
Nationale      
Interrégionale     
Chpt de France   
Interrégionale
Raid Azur                 
Nationale

Ligue Azur
Lozère
Ligue Sud Ouest
Draco
Tours
Nord
Aude
Loire
Hautes Alpes
Mazaugues
Alsace

Autres rendez-vous :

Entrainements CDCO83 : Tèl 04 94 36 13 14
15 janvier
29 janvier
26 février
5 mars
19 mars
2 avril
30 avril
14 mai
28 mai
11 juin
18 juin
17 septembre
1er octobre
2 octobre
15 octobre
5 novembre
19 novembre
26 novembre
3 décembre
10 décembre

La Seyne
La Crau
Carnoules
La Garde
Hyeres
Toulon
Hyeres
Néoules
Le Pradet
Toulon
Pierrefeu
Le Pradet
La Crau
Toulon
Toulon
Hyères
La Crau
Le Pradet
La Garde
Hyères

- Forêt de Janas (co nuit)
- La Navarre
- Le Bron
- Le Thouar
- Le Fenouillet Est
- Le Mont Faron
- Le Fenouillet Ouest
- La Verrerie
- La Gavaresse
- Chateauvallon
- Collet de la Sermette
- Journée découverte
- Vallon du soleil
- Journée O en famille
- Chateauvallon
- Le Fenouillet Est
- La Navarre
- La Plaine
- Le Thouar
- Le Fenouillet Ouest

PRADET ORIENTATIONPRADET ORIENTATION
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Challenge PACA pédestre :
23 janvier
20 mars
10 avril
1er mai
15 mai
29 mai
12 juin
16 octobre
6 novembre
20 novembre
4 décembre

Région varoise
Gréasque
Relais régional
Région varoise
Région Varoise
Alpes Hautes Prov.
Région Forcalquier
Plaine du Luc
Région Aix
Venelles
Finale du challenge

Poles
Marco
Poles
Fréjus
Draco
Balise 04
Poil Peyruis
ASPTT Toulon
AC Aurélien
CSPertuis
Valbonne SAO

Challenge PACA VTT'O :
Draguignan CO
ASPTT Toulon
AC Aurélien
?
AC Aurélien

Région varoise
Pradet le Beau Vézé
Région Aix
Région ?
Finale du challenge

20 février
6 mars
27 mars
19 juin
28 novembre


